UITNODIGING
113

In deze scholing gaan we in gesprek over wat wij kunnen betekenen

in geval van suicide preventie, 0.a.:

1. Feiten over zelfmoord

2.Het bespreekbaar maken van het taboeonderwerp ‘zelfmoord’

3.Zelfmoordpreventie, wat kan jij doen?

4.Do’s en don’ts in gesprekken

5.Plenaire oefening/bespreken casus, waarbij de trainer een patiént speelt die
uitbehandeld is bij de GGZ en belt. De deelnemers reageren gezamenlijk als
doktersassistente.

6.Verwijzen naar hulp (intern en extern)

7.Wat 113 biedt aan hulp en advies voor hulpvragers, naasten en professionals

8.Aandacht voor instrumentele dreiging

9.0ntwikkeling en kennis over persisterende suicidaliteit

10.Gelegenheid tot het stellen van vragen.

Datum: Donderdag 21 mei 2026

Programma: 17.30-20.00 uur

Locatie: ReHA, Randstad 22 157, 1316 BM Almere
Accreditatie: Wordt aangevraagd

Kosten: €45,-

Regio-organisatie
e Huisartsen
Almere



https://forms.office.com/e/nUpBYXLfpM
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