
 

 

 

Gli-coaches Almere 
 

GLI-coaches fysieke programma's 
GLI coach m/v Discipline Praktijk 

Q. G. Spruijt V Fysiotherapeute Zorggroep Almere 

J. Oud M Leefstijlcoach Leefstijlpraktijk Nobelhorst 

K. Plantinga V Diëtiste Health4you2 

S. E. van der Worp V Leefstijlcoach Gezonde Leefstijl planner 

M. Levens V Diëtiste Diëtistengroep Almere 

K. Koudstaal V Diëtiste Nutricentrum 

P. Mondria V Leefstijlcoach Rondomleefstijl.nl 

M. Mul V Leefstijlcoach Pro actief Fysiotherapie Almere BV 

D. Koster M Fysiotherapeut Pro actief Fysiotherapie Almere BV 

D. Stüssgen M Leefstijlcoach Pro actief Fysiotherapie Almere BV 

R. Valkenburg V Leefstijlcoach Mijn Vitaal 

I. Woudboer V Leefstijlcoach Natuur & Slim 

E. van Duijnen V Leefstijlcoach LeefstlXpert 

GLI-coaches digitale programma's 
GLI coach m/v Discipline Praktijk 

A. de Graaf   MIGuide Zorg B.V. 

A.E. Godeschalk   MIGuide Zorg B.V. 

C.S. Groen   MIGuide Zorg B.V. 

D.C.G.M. Kuipers   MIGuide Zorg B.V. 

D.S. van Brakel   MIGuide Zorg B.V. 

F.M. van Asselt   MIGuide Zorg B.V. 

E.F.J. Witlox   MIGuide Zorg B.V. 

J. Dittmann   MIGuide Zorg B.V. 



 

 

 

J. Nijssen   MIGuide Zorg B.V. 

L. Kemperman   MIGuide Zorg B.V. 

L.J.C. Koot   MIGuide Zorg B.V. 

L.L, Heijmerink   MIGuide Zorg B.V. 

M. de Haan   MIGuide Zorg B.V. 

M.M.A .van Krieken   MIGuide Zorg B.V. 

M.P. Schenk   MIGuide Zorg B.V. 

P.I. van der Meijden   MIGuide Zorg B.V. 

P.J.J.F. Deen   MIGuide Zorg B.V. 

P.S. Cengiz   MIGuide Zorg B.V. 

S. van Dijk   MIGuide Zorg B.V. 

T.H. Erpelinck   MIGuide Zorg B.V. 

Q.J. Borgman V Diëtiste – Leefstijlcoach Ancora Health 

K. Jansen V Diëtiste – Leefstijlcoach Ancora Health 

F. Hagenaars M Fysiotherapeut – leefstijlcoach Ancora Health 

S. Dobrev V Leeftstijlcoach Ancora Health 

J. Oud M Leefstijlcoach Ancora Health 

 


